FINISH LINE

Marten Klingberg

Mastaren Ma

Zinkensdamms IP. Tjejerna joggar i

ett tempo som maste beskrivas som
synnerligen mattligt - medan jag kryp-
kor bakom pa min racer, fortfarande
skadad. Det 4r Marie, hennes vininna
(som jag av hdnsyn till hennes familj
och henne sjélv avstar frdn att namnge)
och undertecknad - deras sjalvutnamn-
de coach, en cykelburen nemesis.

I SAKTA MAK masar vi oss ner mot

VANINNORNA SMAPRATAR, tillsynes
helt obekymrade over vad som komma
skall. De skrattar till och med, vilket
kdnns sorglost pd gransen till verklig-
hetsfranvant. Atminstone Marie borde
veta bdttre. Det dr som om hon helt
glomt vem det dr som ska leda dagens
ovningar: Sodermalms Ma Junren.

For er som inte minns: Den hiftigt
ifragasatte — men synnerligen fram-
gangsrike — huvudtranaren for de kine-
siska langdistansloparna i borjan av nit-
tiotalet. Han som tvingade sina adepter
till dagliga maratonlopp, medan han
foljde efter pa moped. Med cigg i mun-
gipan. Traningsldgren pagick aret runt,

ingen kontakt med
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anhoriga tilldts. Infor tavlingarna fick
l6parna dricka skdldpaddsblod.

MARIE BEHOVER styras upp. Trinar gor
hon, oftast tva ganger om dagen, men
det ar liksom ingen struktur pa det hela.
Passen flyter ihop till en enda odefinierad
sOrja: "Latt” blir "halvhart” och "hart”
blir... ocksd "halvhért”. Och allt ska ske
fore frukost: ”Jag gillar morgonjoggar.”

For egen del gillar jag glass; sitter
inte och slevar i mig Ben & Jerry hela
dagarna for det.

EFTER VAD SOM kédnns som evighe-
ter, dr vi dntligen framme vid idrotts-
platsen. Jag blir varm i brostet nar jag
konstaterar att banorna ligger helt

O0de — som ett slagfélt i gryningen infor
truppernas sammandrabbning. An har
inga muskler drdnkts i mjolksyra, dn
har ingen stupat — men snart blaser
hérolden till strid!

Marie och hennes kompis verkar
fortfarande markligt nog inte alls forsta
vad som vintar. Fortsatt nojs och trams.

- Okej tjejer, nu dr det sluttjafsat.
Stretcha lite ldtt, sa kor vi. Fyra ganger
500 plus 2000.

Osédkra leenden, mummel.

- Ganger tre!

All in. Man vet aldrig nér tillfdllet

bjuds igen. Dessutom kravs det lite har-
dare bandage om Marie ska lyckas
med de malsittningar vi kommit
overens om for sisongen.

Plotsligt 4r damerna inte
fullt s puttrande vdlmaen-
de ldngre, nagot bleka-

re om sina sota nosar.
Nu dr det pa riktigt,
nu dr det ingen javla

salsa-kurs! Nu dr de utlamnade till min
forsorg, till min kdrva karlek.

— Rédcker det inte med ett set?

Det dr vininnan som fragar. Det
glddjer mig anda att det inte ar Marie
som skammer ut sig. Jag tvingas for-
klara for kompisen att om det dr farre
an tvd set, dr det per definition inte
fraga om ”set” langre. En svensk man
saknar dock ar 2010 lagstadgad ratt att
mer handfast genomdriva sin vilja mot
saval kvinnor som barn. Vi mots halv-
vags: tva set.

Men de seten ska bli en mardrom,
tanker jag for mig sjalv. En typ av af-
firmation som dnnu inte ar straffbar i
det hér landet.

KNAPPA TIMMEN senare &r passet
over. Vininnorna hanger utmattade

i varandras armar. Mdstaren Ma hade
omedelbart beordrat nagra mils snabb-
distans och ett backpass som gradde
pa moset. Jag nojer mig. Bjuder till och
med pa lite uppmuntran. Annu inte
beredd att reducera min kérleksrelation
till renodlad terror.

Vil hemma igen mjuknar jag ytter-
ligare. Bedyrar hur mycket dagens pass
har betytt for mig — for oss! Sjdlv han-
dikappad fér jag, i och med Maries an-
strangningar, dnda kdnna en flakt fran
fornstora dagar. Jag dr den dar skona
farsan vid sidlinjen som driver pa grab-
ben, uppfylld av sitt eget misslyckande.

Skillnaden dr att jag dnnu inte gett
upp hoppet om att en dag fa kuta in pa
Camp Nou. Jag ska bara ldka den har
skadan. Sedan ar det jag som snor pa
mig tavlingspjucken, héller i mig nagra
sejdlar skoldpaddsblod och blir den
biste soldaten i Mas armé. @
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